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Aus Erkenntnissen Lehren ziehen

Leben. Erkenntnisse sind gut, aber Wissen ist noch besser — die Umsetzung ist entscheidend

KURIER-SERIE

VON ALOIS ZANGERLE

wJede unserer Erkenntnis-
se hat ihren Ursprung in
der Empfindung®, sagte
Leonardo da Vinci. ,,Nicht
alles Wissenswerte ist er-
reichbar, nicht alles Er-
kennenswerte ist erkenn-
bar®, meint Goethe. ,Die
Summe unserer Erkennt-
nisse besteht aus dem, was
wir gelernt und aus dem,
was wir vergessen haben®
(Marie von Ebner-Eschen-
bach).

»~Am Pfad der Erkennt-
nis steht der Zweifel als
Wegweiser ohne Inschrift“
(Karl Heinrich Waggerl).
»Bei manchen Menschen
sind die Friichte der Er-
kenntnis nichts weiter als
eine Mischobst-Konserve*
(Chris Hornbogen, Lite-
rat). Wenn alle Leute ihre
Erkenntnisse zu Wissen
machenwiirden, bestiinde
die Welt nur mehr aus lau-
ter Einsteins.

Was ist Erkenntnis?

Fiir den Begriff Erkenntnis
existiert keine einheitliche
Definition. In einer ersten
Annaherung kann man Er-
kenntnis als den Prozess
und das Frgebnis eines
durch Einsicht oder Erfah-
runggewonnenen Wissens
bezeichnen. Grundsitz-
lich kann man sagen, dass
jede Erkenntnis auf Sin-
nesdaten basiert. Erkennt-
nisund Wissen sind auf Be-
griffe angewiesen. Begrif-
te sind durch Definitionen
gekennzeichnet, die sie
von anderen Begriffen ab-
grenzen und ihre Eigen-
schaft beschreiben. Sie
sind Grundlage des Wis-
sens, denn der Begriff ist
die gedankliche Vorstel-
lungvoneiner Sache, eines

Nachdenken, Tee trinken, Erkenntnisse gewinnen, und sie auch umsetzen

Gegenstandes in Gedan-
ken.Erkenntnis mussjeder
aus sich selbst finden, sie
ist nicht wie eine Ware zu
iibertragen, sondern nur
zu erwecken. Eigentlich
miisste es heif’en von der
Erkenntnis und der Er-
kenntnis vom/zum Wis-
sen.

Nichtwissen

Im Vordergrund philoso-
phischen Denkens, steht
die Erkenntnis des eigenen
Nichtwissens, Das ist im
wahrsten Sinne des Wortes
die Selbsterkenntnis. Bei
Sokrates ging es vor allem
darum, diese im Dialog zu
erlangen. Der Dialog ist
eine Methode, um zum
Wissen zu gelangen. Durch

kritisches Fragen soll das
Wissen geweckt und her-
vorgeholt werden. Das in
jedem  schlummernden
Wissen soll gewisserma-
Ren ,entbunden” werden.
Hieristdie sokratische Me-
thode die Hebamme. Sok-
rates gibt nicht, sondern
lasst andere hervorbrin-
gen. Nichtbewusstes be-
wusstgemachtwerden. Du
weillt es, nur weillt du
nicht, dass du es weildt.
Durch den Dialog und
durch gute Gespriche und
gute Biicher gilt es das pas-
sive Wissen, das alle Men-
schen haben in aktives zu
verwandeln.

Dazu einige Theorien
aus der Erkenntnislehre.
Beim Empirismuswirdjeg-

liche Erkenntnis aus sinnli-
cher Erfahrung, insbeson-
dere iiber die Sinnesorga-
ne vermittelt. Der Positi-
vismus geht vom Gegebe-
nen, Tatsédchlichen,
Sicheren, Zweifellosen
und somit vom Positiven
aus und hilt metaphysi-
sche (iibersinnliche, iiber-
nattirliche) Uberlegungen
fiirnutzlos.
Pragmatismus kommt
im Handeln des Menschen
zum Ausdruck. Wahr ist
das, was sich durch seine
praktische Konsequenzbe-
wihrt. Realismus behaup-
tet das Vorhandensein
einer aullerhalb des Be-
wusstseins liegenden
Wirklichkeit. Die Philoso-
phie der Gegenwartist vor-
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wiegend realistisch.

Relativisten vertreter
die Auffassung, dasseskei-
ne absoluten Werte gibt.
Jede Erkenntnis ist relativ,
die Wahrheit hingt vom
Beobachterab.

Bei der Skepsis ist der
Zweifel das Prinzip des
Denkens, auch grundle-
gende Wahrheiten miissen
bewiesen werden.

Wie man sieht, gibt es
verschiedene Ansétze tiber
das, wie wir zu Frkenntnis-
sen gelangen. Nur eines ist
sicher. Wie wir zu unseren
Erkenntnissen gelangen
oder glauben zu gelangen,
istsekundar. Das Wichtigs-
te ist, dass wir aus den er-
langten  Erkenntnissen
LehrenfiirunserlLeben zie-
hen, das heif3t positives,
praktisches Lebenswissen
gewinnen und es auch um-
zusetzen. Was niitzt einem
die ganze Erkenntnis und
das daraus resultierende
Wissen, wenn Sie es nicht
umsetzen. Das hei® Tun,
mein Lieblingswort.

Kenntnis und Wissen
Wer Asagt, dermussnicht
B sagen. Er kann auch er-
kennen, dass Afalschwar®
meinte der Dramatiker
Bert Brecht. ,,Die Summe
der Erkenntnis: nach der
Erfahrung ist man kein
Weiser, sondern ein Sach-
verstindiger. Aber wo-
1in?, fragt der franzosi-
sche Schriftstellerund Phi-
losoph Albert Camus.
,Nichts im Leben auRer
Gesundheit und Tugend,
sind schitzenswerter als
Kenntnis und Wissen“
(Goethe). Erkennen ist
schon, Wissen noch scho-
ner, aber das eine geht
nichtohnedasandere.
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