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Bringt positiv denken etwas?

Gute Gedanken. Den guten Gedanken sollten gute Worte und gute Taten folgen

KURIER-SERIE

VON ALOIS ZANGERLE

Bringt positives Denken et-
was? Alleine sicher nicht.
Aber es kann helfen. , Posi-
tives Denken ist Feigheit
vor den Problemen®, findet
der deutsche Heilprakti-
ker, Maler und Schriftstel-
ler Erhard Blanck. Positiv
denken bedeutet nicht,
dass Sie positiv in Ihrem
Leben sind. Mit positiv
Denken alleine wurden
noch nie Probleme gelost.
Sie miissen positiv han-
deln.

Dinge annehmen
Machen Sie aus Threm Le-
beneinpositives. Auch hier
gilt: Wer sagt, ich kann
nicht, der will nicht. Ich
darf IThnen meine Einstel-
lung zum Leben, die aus
meiner Sicht absolut posi-
tivist, sagen: Wasich nicht
dndern kann, dariiber zer-
breche ich mir nicht den
Kopf. ,,Gott gib’ mir die Ge-
lassenheit, Dinge hinzu-
nehmen, die ich nicht an-
dern kann, den Mut Dinge
zu dndern, die ich dndern
kann, und die Weisheit,
das eine vom anderen zu
unterscheiden® lautet
eine Weisheit.

Distanz wahren
Esistwichtig, nichtalles zu
nahe an sich heran zu las-
sen. Manche entgegnen:
Ja, aber meine Freundin,
meine Kinder, mein Part-
ner hat ein Problem. Es ist
nichtThrProblem, sondern
deren Problem. Wenn Sie
sich damit belasten, kon-
nen Sie noch so positiv
denken, wie Sie wollen, es
wird sich fiir Sie nichts &n-
dern.

Positives Denken und
positive Einstellung sind
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zwei Paar Schuhe. Jeder
hat Probleme. In jedem
Problem liegt aber auch
eine Chance. Stellen Sie
sich dem Problem. Wenn
Sie es positiv angehen,
analysieren Sie das Prob-
lemundlésenSiees. Dasist
immer zu Threm Vorteil,
auch wenn Sie glauben,
dass es fiir Sie ein Nachteil
ist. Die Problemlésung
bringt Sie in Threm Leben
aufalleFillein dierichtige,
positive Richtung.

Denken und reden ist
zuwenig, Sie miissen auch
danach handeln. Positives
zieht an, genauso wie Ne-
gatives. Was ist also bes-
ser? Hier hilft Thnen der

Glaube wenig. Es hilft nur
die wirkliche Uberzeu-
gung und das Handeln,
sprichdas Tun.

Die deutsche Lyrikerin
Damaris Wieser sagte:
sLetztens meinte jemand
zu mir, dass ich meine Ein-
stellung dndern und posi-
tiv denken sollte. Als ich
ihn fragte, wie man positiv
denkt, konnte er mir keine
Antwort geben.“ Es kann
Ihnen niemand sagen, was
positiv ist, auch wenn Sie
noch so viele Seminare be-
suchen und Biicher lesen.
Sie konnen das nur allein.
Das ist eine Lebensaufga-
be. Nehmen Sie sie in An-
griff.

Die Negativen werden
einwenden, jede positive
Seite hat auch eine negati-
ve. Nein, die hat sie nicht,
nur wenn Sie danach su-
chen. Positiv denken allei-
ne ist zu wenig. Sie brau-
chen eine positive Einstel-
lung zu sich, zu den Situa-
tionen, zu anderen. Und
Sie sollten es auch leben.
Das heil3t tun.
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Mehr Arbeit
und Wachstum
durch Kl

Linz. Die Angst, dass die
kiinstliche Intelligenz (KI)
den Menschen die Arbeit
wegnimmt, ist unbegriin-
det. Darin waren sich Pro-
duktionsexperten aus ver-
schiedenen Unternehmen
bei einer Dialog-Veranstal-
tung der Industriellenver-
einigung einig. ,In der
voestalpine wurde schon
bisher iiberall dort auto-
matisiert, wo es nur ir-
gendwie moglich war.
Trotzdem ist die Zahl der
Mitarbeiter gestiegen, er-
klarte Franz Michael An-
drosch, Leiter der Kon-
zernforschung.

Er berichtete, dass bei-
spielsweise in der Feuer-
verzinkung Algorithmen
derkiinstlichenIntelligenz
in der Oberfldchenanalyse
klare Vorteile bieten wiir-
den, indem sie monatelan-
ge Lernphasen von Mit-
arbeitern iiberfliissig ma-
chen und die Qualitit bzw.
die Fehleridentifikations-
rate massiv erh6ht wird.
Kiinstliche Intelligenz
komme auch bei der Auf-
tragserfassung zum Ein-
satz und habe bei der
jingsten Hochofenzustel-
lung in Linz eine 97-pro-
zentige Treffsicherheit bei
der Planung der Vorpro-
duktion erméglicht.

Digitalisierung
Insgesamt sei die kiinstli-
che Intelligenz ein weite-
res Tool aus der Werkzeug-
kiste der Digitalisierung,
um noch effizienter zu
werden. Eine vollige
Durchautomatisierung
auf Kil-Basis sei derzeit
abernoch in weiter Ferne.

Joachim Haindl-
Grutsch, Geschéftsfithrer
der Industriellenvereini-
gung, ging auf die enor-
men wirtschaftlichen
Hebelwirkungen und Ef-
fekte von Kl ein. Das globa-
le Bruttoinlandsprodukt
werde durch KI bis zum
Jahr 2030 um 14 Prozent
steigen.



